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ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
CONVOCACAQ

Nos termos do Artigo 31°, 32° e 35° - n°s 1 e 2 dos ESTATUTOS desta ASSOCIACAO,
convoco todos os Associados para uma Assembleia Geral Ordinaria, que se realizara no Centro
Civico Eng. Adolfo Roque, desta coletividade, no proximo dia 24 de junho de 2020, pelas 20:00
horas, com a seguinte ORDEM DE TRABALHOS:

1° - Apreciagdo, discussdo e votagdo do Relatério e Contas do Exercicio de 2019 e
respetivo Parecer do Conselho Fiscal;

2° - Meia hora para tratar de quaisquer assuntos de interesse para a ASSOCIACAO.
Se & hora marcada e acima referida, n&o estiver presente a maioria dos Associados, a

Assembleia funcionara com os Associados presentes, em 22 CONVOCATORIA, com inicio as
21:00 horas.

Barrd, 03 de junho de 2020

Maria Luisa Grdcio Bexiga Nunes Roque
(Presidente da Mesa da Assembleia-geral)

Nota: Os documentos em discuss&o podem ser procurados na secretaria da ABARCA,
nas horas de expediente.

Caro sécio:
Caso néo tenha as suas quotas em dia, agradecemos a sua regularizagéo.
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INTRODUGAO

Elaborar um relatério final sobre um ano de vida da Instituicdo, tendo em linha de conta o Plano de
Atividades proposto e aprovado e as imensas variveis que se afiguram incontornéveis e, por vezes,
adversas ao rumo previamente definido, néo tem sido tarefa fcil,

Porém, neste dificil de ano de 2019, esta diregdo ndo péde descurar a componente basilar da Instituicdo
que &, seguramente, a solidariedade social,

O Relatorio e a Prestagdo de Contas colocam a disposigéo das partes interessadas toda a informagao
essencial & coreta avaliagdo do desempenho da instituigdo. Constituem uma oportunidade para a
ABARCA demonstrar, as agdes desenvolvidos no exercicio do ano anterior. O relatdrio ira reafimmar o
compromisso e relevancia que, cada vez mais, se atribuird ao equilibrio entre as vertentes econémica,
financeira, social e ambiental, no acompanhamento das criangas que ajudamos a crescer e educar,
proporcionando-lhes um clima de bem-estar e de felicidade desejéveis para a formagdo de cidadios
responsaveis e equilibrados, cada vez mais necessérios, para a construgdo de uma sociedade Jjusta e
com futuro.

O presente relatério é constituido por duas partes:

o Apresentagéo da atividade

e As contas da instituigéo, desenvolvidas pelo responsavel e apresentadas em mapas contabilisticos
especificos, nomeadamente o Balango, a Demonstragao de Resultados e restantes fluxos.

Com este documento visamos dar a conhecer, o mais fielmente possivel, o resultado do nosso trabalho
no ano 2019, bem como os movimentos e mapas financeiros que espelham o resultado econémico da
nossa instituigdo e 0 empenho de todos os envolvidos.

Sabemos e reconhecemos, com humildade, as nossas limitagdes, nomeadamente no que se refere aos
condicionalismos impostos pela tutela bem como as limitagdes financeiras.

Estamos conscientes que muito ficou por fazer. Porém, a avaliaggo do nosso desempenho deixamo-la ao
cuidado da Assembleia Geral, como deixamos igualmente o agradecimento sincero a todos que, na
complexidade dos problemas surgidos, estiveram sempre connosco ao lado das solugdes.

A Diregdo da ABARCA
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1. ASSUNTOS GERAIS

1.1. Frota Automével
Apesar das dificuldades que sentimos para o transporte das criangas em atividades extra
instituigao, ainda ndo nos & possivel, financeiramente, adquirir uma viatura.

1.2. Contratos de Avenca / Assisténcia

Continuagéo dos Contratos de Avenga para a prestagdo de servigos:

e Pinto & Cruz
Manuteng&o e reparagao do elevador do Centro Civico Eng.° Adolfo Roque.
e CCMT - Senhora D'Alegria — Centro Clinico de Medicina no Trabalho, Lda.
Servigos de Salde, Higiene e Seguranga no Trabalho
e Proméaquinas
Assisténcia de uma multifungdes (fotocopiadora, fax, impressora e digitalizador), de forma a
reduzir custos de manuteng&o, pegas, tinteiros, toners, deslocagdes, papel, etc.

e Condutente
Contabilista Certificado — Assisténcia na Area Contabilistico-Financeira.
e Imunis
Assisténcia na Desinfegao e Desratizagdo dos Edificios Centro de Dia e Infantério.

o |berlim - Sociedade Técnica de Limpezas, S.A.

Concess&o do servigo de limpeza da instituigdo a uma empresa extema, no sentido de colmatar
todas as exigéncias da Seguranga Social ao nivel de pessoal afeto a esta ribrica.

2. ASSISTENCIA

2.1, Generalidades

2.1.1. Limpeza dos Espacos Exteriores
Relativamente & limpeza da zona envolvente da ABARCA tivemos a importante e
habitual colaborag&o do Presidente da Dire¢do da ABARCA e da Junta da Unido das
freguesias de Barrd e Aguada de Baixo.
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2.1.2. Cozinha
Foram feitas intervenges de manutengdo e substituigdo de alguns equipamentos
degradados e/ou que ndo cumpriam com os requisitos em vigor exigiveis pelo HACCP e
pelo SGQ.

2.1.3. Instalagcdo Sanitaria para pessoas com mobilidade condicionada

Construimos uma instalagdo sanitaria acessivel a pessoas com mobilidade
condicionada no edificio do complexo social, conforme indicagdo da tutela e da Camara
Municipal de Agueda.

2.1.4, Lavandaria
Este servigo desempenhou de forma exemplar todas as tarefas. As magquinas de lavar
sofreram vérias reparagdes, realizadas na sua maioria pelo nosso presidente.

2.1.3. Patriménio

Continuamos ainda em processo de legalizagdo dos restantes edificios (Complexo
Social, Edificio do Posto médico, Café e Centro de Dia e Pavilhdo). Foram executadas
as obras de urbanizagdo do loteamento, nomeadamente rede de aguas pluviais,
passeios e estacionamentos. Estdo ainda por terminar as infraestruturas elétricas do
loteamento para que possamos obter a licenga de utilizagao do loteamento.

Quanto & licenga de utilizagdo dos edificios supra citados ainda ndo renuimos as
condigdes legais e consequentemente ndo recebemos qualquer comparticipagdo da
Administragéio Regional de Saude de Aveiro, relativamente & utilizagdo das nossas
instalagdes (Posto Médico).

2.1.6. Diversos

a) Acdes de Formagdo

Este ano, as agbes de formagdo foram, sobretudo, internas e de caracter pontual
face as necessidades de cada uma das funcionarias, em contexto de trabalho.
b) Sugestdes e Reclamacdes
Receberam-se algumas opinides e sugestbes sobre o funcionamento das varias
respostas sociais, a que foi dado o devido encaminhamento.
¢) Rede Informéatica
A rede informatica da ABARCA continua a ser reformulada. Por imposigéo legal,
todas as Instituigdes de Solidariedade Social, na sua atividade, dispdem de ficheiro

6 | RELATORIO E CONTAS - EXERCICIO DO ANO 2019



Associagdo Barroense de Recreio, Cultura e Assisténcia e

ou bases de dados (em suporte de papel e/ou informatico) que contém informagdes
relativas a pessoas (geralmente utentes da Instituicgdo e também os seus
colaboradores). Todas estas informagdes sdo consideradas pela Lei como dados
pessoais. A Lei estabelece que para deter e tratar estas informagdes, qualquer
instituigao tera que notificar a Comissdo Nacional de Prote¢do de Dados (CNPD),
que é a autoridade responsavel pelo controlo e fiscalizagdo do cumprimento das
regras de protegdo de dados e da privacidade.

2.2. Infantario

“Tudo o que sei aprendi no Jardim de Infancia”
Robert Fulghum

A Creche e o Ensino do Pré-Escolar, no desenvolvimento das atividades mais diretamente relacionadas
com o desenvolvimento do Plano Educativo, promoveram, como projetado, varias iniciativas que refletem
o plano educativo do ano 2019.

Ao longo do ano, verificou-se um aumento gradual de entrada de utentes na valéncia de Creche.

2.2.1. Generalidades
a) Funcionamento no més de Agosto

Manteve-se o funcionamento do Infantario na primeira quinzena do més de Agosto,
como tem acontecido ao longo dos ultimos anos, para proporcionar aos pais que nao
tém férias nesse més, a frequéncia, dos seus filhos, nas respostas sociais existentes.

b) Ensino do Inglés, Musica, Ginastica e Psicomotricidade

Continuou-se com o ensino do inglés a partir dos 3 até aos 5 anos; com o ensino da
musica (Iniciagdo Musical) a partir dos 4/5 meses até aos 5 anos, Psicomotricidade na
Creche e com a ginastica na valéncia do Pré-escolar.

Os Professores destas areas deslocaram-se as nossas instalagdes, onde lecionam as
respetivas ligdes.

c) Utentes

1) Creche

Utentes final ano 2019 Utentes final do ano 2018
35 35

Acordo de Cooperagdo com a Seguranga Social; 35
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2) Pré-Escolar
Utentes final ano 2019 Utentes final do ano 2018
25 22

Acordo de Cooperagdo com a Seguranga Social : 44

2.3. Centro de Estudos e Explicagées da ABARCA (CEABARCA)

Esta valéncia deixou de funcionar a partir de julho de 2019 devido ao reduzido niimero de inscrigdes.

2.4, Atividades Realizadas (TODAS AS RESPOSTAS SOCIAIS)
JANEIRO

o Comemoragéo do Dia de Reis:
o Convivio entre as varias Respostas Sociais da Instituigdo com lanche partilhado
o Chouriga assada.

» Atividades sobre o Inverno com exposigdo das criagdes feitas pelas criangas alusivas a

estagdo em causa, dando a conhecer as familias e comunidade educativa em geral, as

atividades das mesmas.
FEVEREIRO

* ‘A Biblioteca vai & Escola" veio “cantar” uma histéria, “As Cores” ao pré-escolar; agao

promovida pela Camara Municipal de Agueda;
e Comemorag&o do Dia dos Namorados:
o Venda de bombons com mensagens de amor ou amizade;
o Cada crianga levou, a saida, um poema de S. Valentim.
MARGO

o Participagdo no Desfile de Camaval em Agueda com grupos de valéncia Pré-escolar

vestidos de “Soldadinhos de Chumbo”.
o Avaléncia Creche assistiu ao Desfile de Camaval da EB1 de Barrd;
o Venda de gomas em sacos decorados com anedotas curtas de Camaval.

e Realizag&o de um Baile de Camaval na Instituigéo, tendo vindo as criangas e funcionarias

fantasiadas para o efeito

e Comemoragdo do “Dia da Mulher" com a oferta de uma flor em espuma a todas a s

mulheres e mées da ABARCA;
¢ Diado Pai:

o Avental Super-Pai;

o Confegdo de um bolo
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JUNHO

JULHO

Receg&o aos papas com bolo e sandes para a entrega da prenda.
Vinda da Companhia Miniatro no &mbito da comemorag&o do Dia Mundial do Teatro com a
apresentagdo da pega “Robertices”

Més do Livro Infantil: vinda de encarregados de educagéo & escola contar pequenos contos;
“IV Concurso de Poesia” com poemas dos pais que mencionassem ‘Quando eu for
grande...”

Comemoragao da Pascoa com a elaboragéo de prendinhas alusivas a efeméride.

Dia da Mae:
o Confegdo bolo
Recegéo as mées e entrega de prenda.
Comemoragéo do Dia da Familia
o Cada familia foi convidada a construir uma casa com espatulas.
Comemorag&o do Dia do Brincar
o Elaboragdo de imagens e poemas de criangas a brincar.

Em comemorag&o do Dia da Crianga:
o Oferta de lembrangas as criangas
Venda de p&o de Deus

o

(o]

Jogos no exterior
o Lanche/convivio

Comemorag&o do Dia do Ambiente:

o Envio de mensagens para casa apelando a um espirito ecolégico e com dicas para
melhor preservar o ambiente

o Elaboragdo de uma arvore simbolizando o ambiente através da impresséo da palma da
méo e brago e carimbagem de rolhas de corti¢a

Festa de Fim de Ano

o Decoragdo do espaco interior e exterior;

o Espetaculo das varias respostas sociais e com a participagdo das professoras das
atividades extracurriculares;

o Jogo da Cabilha para os adultos;

o Exposicéo de trabalhos;

o Confegéo de doces de ameixa, abdbora e tomate;
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o Barraquinha de gelados e doces.
e Visita de estudo ao Sealife, Pavilhdo da Agua e Parque da Cidade, no Porto.
e Atividades alusivas ao Verdo
AGOSTO
e Atividades de apoio a familia.
SETEMBRO
o Decorag&o Painel de entrada dando as boas-vindas ao novo ano letivo.
o Realizagdo de entrevistas com pais e encarregados de educagéo
e Reunido geral seguida de reunido com educadoras nas respetivas salas.
o Atividades relativas ao Outono
e Comemoragdo do Dia Mundial da Paz
o Decoragdo do hall com mensagens dos pais escritas em baldes brancos com os
principios e valores da Paz.
OUTUBRO
e Diada Misica
o Colocag&o de objetos do quotidiano no hall de entrada que produzem efeitos sonoros
o As criangas foram convidadas a explora-los com os pais.
e Diado Animal
o Um Enc. de Educagéo trouxe um porco preto ando e as criangas puderam observar,
contactar e alimentar;
o Comemorag&o do Dia da Alimentagdo com especial destaque para os legumes e saladas.
e Diadas Bruxas;
o Decoragéo do hall;
o Confegéo de doce de abobora, magé e pera, simples, com nozes e améndoa;
o Gomas e pipocas;
NOVEMBRO
e Odiade S. Martinho foi celebrado de véarias formas:
o Magusto tradicional na ABARCA;
o Aprendizagem de cangdes, rimas e adivinhas;
o Lanche/convivio e com entrega de cartuxos de castanhas assadas.
e Diado Pijama
o Criangas e pessoal vieram vestidos de pijama para a instituig&o
o Construgdo de um mealheiro: Casa dos Pijamas;
DEZEMBRO
o Inicio dos preparativos para o Natal:
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o Abertura da Barraquinha com venda de produtos natalicios
o Construgso do pinheiro de Natal reciclado com ripas de madeira e CDs enfeitados pelos
encarregados de educagéo;
o Confegdo de presépios;
o Aplicagéo do presépio no exterior da instituig@o e construgdo das figuras que o compdem
(elefante, reis magos, estrelas) e um Pinheiro de Natal com iluminag&o.
Realizou-se no Centro Civico Eng.® Adolfo Roque a habitual Festa de Natal da ABARCA, com a
participagdo de todos os utentes, pais, encarregados de educagdo, educadoras, auxiliares e
demais amigos da ABARCA. Nesta Festa fez-se a entrega de prendas, foram expostos trabalhos
e foram vendidos bolos, presépios e rifas;

3. Centro Civico Eng.’ Adolfo Roque
Durante o ano de 2019, foram realizados, na Sala de Espetaculos do Centro Civico, os seguintes

eventos:

Jantar de angariagdo de fundos da ABARCA / ORFEAO DE BARRO
Concerto XIV Aniversario do Orfedo de Barrd
VII Concerto Eng® Adolfo Roque
Atividades - Escuteiros de Barrd
Atividades lidicas - C.C.B

Festa Natal EB1 Antonio Graga

Festa de Natal da ABARCA
Assembleias Gerais da ABARCA

Também se realizaram algumas Assembleias da Unido de Freguesias de Barrd e Aguada de
Baixo.

3.1. Unido das freguesias de Barrd e Aguada de Baixo

Manteve-se inalteravel a cedéncia do espago para a sede da Junta da Unido de Freguesia de Barrd e

Aguada de Baixo.

3.2. 100 Stress
A cedéncia de exploragdo deste bar manteve-se na atual arrendataria, Vanessa Femandes de Oliveira.

3.3. Correlos

Manteve-se a parceria da ABARCA com a Junta de Freguesia de Barrd e Aguada de Baixo relativamente

ao posto de correios.

1
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3.4. Agrupamento de Escuteiros

Manteve-se o Protocolo de cedéncia do espago reservado a esta coletividade.

4. Bar
Este bar encontra-se fechado desde margo a aguardar candidatos e propostas de amrendamento.

3. Posto Médico

Manteve-se inalteravel o Protocolo de cedéncia deste espago a Entidade que o tutela.

Como & do conhecimento de todos os associados, neste edifico esta instalado um servico de extrema
utilidade para a populag&o, que é o Posto Médico. A sua instalagdo implica uma pequena renda em favor
da ABARCA, que, até ha data, ndo tem sido liquidada, pelo facto de o edificio ndo possuir licenga de
utilizagdo. Esta situagéo traz custos e dificuldades para esta Diregéo que de forma alguma Ihes podem
ser imputados, mas que queremos efetivamente resolver.

6. Pavilhdo Eng.® Carlos Manuel Roque
Manteve-se o Protocolo de cedéncia ao CCB - Centro Cultural de Barré.

7. Orfedo de Barrd

E dever desta diregéo destacar o empenho e trabalho de todos os coralistas.

Destacamos nos nossos agradecimentos o apoio imprescindivel dos ‘Amigos do Orfedo", da Unido de
Freguesias de Barrd e Aguada de Baixo e Camara Municipal de Agueda, pela ajuda que nos vao dando.
Destacamos, como ndo poderia deixar de ser, o suporte a todos os niveis e a regular presenga da nossa
‘madrinha” e Presidente da Assembleia-geral, D.? Maria Luisa Roque.

E no nosso entender um compromisso de todos os sécios, manter este projeto vivo, no s6 para respeitar
amemoria de quem o fundou, mas e também para manter viva a secgdo cultural da nossa ABARCA.
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Concertos Realizados
 Concerto Carmina Burana, Organizago e participagao no CAA, Agueda (19.janeiro)
e Concerto do XXIIl Aniversério do Coral Polifénico de Ponte de Sér, Ponte de Sér (02.margo)
e XXIV Encontro de Coros da Bairrada, Quartel das Artes, Oliveira do Bairro (24.margo)
*  Encontro de Coros de Loureiro, Oliveira de Azeméis (27.abril)
e Jantar de Angariag&o de fundos do OrfeZo de Barrd — C. Civico Eng® A. Roque (04.maio))
o Concerto do Il Aniversario do Centro de Artes de Agueda, CAA, Agueda (11.maio)
e  XVII Concerto de Aniversario do Orfedo de Barrd — C. Civico Eng® A. Roque (29.junho)
XEncontro de Coros Cidade de Peniche, Peniche (07 julho)
* IV Festival The Music World Azores, Ponta Delgada, S. Miguel, Agores (28,29 e 30 setembro)
[V Encontro Intemacional de Coros, Loureiro, Oliveira de Azeméis (26.outubro)
¢ ComemoragBes 122° Aniversario da Associag3o Filarménica de Ois da Ribeira (16.novembro)
e XConcerto Eng® Adolfo Roque - C. Civico Eng° A. Roque (23.novembro)
* Concerto “O Natal & nossa Beira", Covilha (1 4.dezembro)
e 3" Semana Cultural, Penalva de Alva (29.dezembro)

8. Camara Municipal de Agueda

De acordo com as candidaturas efetuadas pela ABARCA, a Camara Municipal de Agueda aprovou um
subsidio destinado a apoiar a execugo do Plano Anual do Orfeso.

9. Sequranca Social

Neste campo recebemos a visita habitual dos técnicos da Seguranga Social, que comprovaram as varias
e importantes alteragSes ocorridas na Instituigzo.

Toda a documentagdo e processos burocraticos exigiveis estdo a ser cumpridos, pela que na
generalidade a apreciagéo e avaliagdo dos técnicos da Seg. Social & muito positiva, 0 que nos deixa
profundamente satisfeitos.

10. Ofertas

Foram oferecidos a Instituigdo brinquedos, produtos farmacéuticos, alguns géneros alimenticios e outros
donativos. A estas pessoas e entidades a ABARCA em devido tempo fez o seu reconhecido
agradecimento.
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A TERMINAR...

Este relatério encerra oficialmente a atividade do ano 2019.

Um ano particularmente dificil exigiu de todos quantos estiveram envolvidos, muito tempo e dedicagéo.
Ainda que aquém do desejavel, pensamos ter ido além do meramente possivel,

Estamos certos, que continuaremos a tudo fazer para, levar sempre mais além a misséo de projetar o
nome da ABARCA como uma instituigdo de referéncia nesta érea basilar da nossa sociedade que é a
solidariedade social.

E justo e devido, salientar a cooperagdo de fodos os elementos dos 6rgdos sociais e associados que
sempre nos souberam apoiar e ajudaram a transpor todas as dificuldades. Justo ser4 também, agradecer

as pessoas, que por ineréncia de fungdes, estiveram sempre mais proximas da agdo por nés
desenvolvida.

Esperamos que o presente documento tenha conseguido retratar que continuamos a fazer “MUITO” com
muito POUCO.

Barrd, 12 de junho de 2020
A Diregéo,

Daniel Marques

.................................

Emilia Abrantes

...........................................................

Rosério Martins

...........................................................

Paula Castilho

...........................................................

Nuno Soares

..............................................................

... Cada um que passa na nossa vida passa sozinho, mas néo vai 86, nem nos deixa sés. Leva um pouco

de nos mesmos, deixa um pouco de si mesmo...

(Saint-Exupéry)
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